
JADŁOSPIS 

05.05-09.05.2025 

*O godz. 15.00 dzieci otrzymują również podwieczorek – owoc, deser mleczny bądź kanapki.        * Lista alergenów do wglądu. 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

 

Śniadanie 

8.30 

 
*   Pieczywo  
pszenno-żytnie z 
masłem i 
twarożkiem z 
zieloną pietruszką 

 
*  Pieczywo  żytnie na 
maślance z  masłem i 
polędwicą z indyka, 
czerwona papryka,  

 
* Pieczywo pszenno-
żytnie z masłem i 
żółtym serem, 
ogórek 

 
* Bułeczka maślana 
dżemem 
truskawkowym  

 
*Pieczywo pszenno-
żytnie z masłem i 
pasztetem  drobiowym 
z pomidorami 

        II 

Śniadanie 

10.30 

*    Jabłko *  Jogurt naturalny z 
musem z mango 

*    Ciasto drożdżowe 

z owocami – wyrób 

własny 

*    Banan  * Zestaw świeżych 

warzyw do 

pochrupania 

 

Obiad 

13.00 

*      Kapuśniak ze 

słodkiej kapusty 

*   Risotto 

warzywne z 

kawałkami indyka 

*    Zupa ogórkowa 

*Naleśniki z 

powidłami 

śliwkowymi  

*   Rosół z 

makaronem  

* Gotowana pierś z 

kurczaka na 

pierzynce ze 

szpinaku, kasza 

bulgur 

*    Zupa 

marchewkowa 

* Duszona 

wieprzowina w sosie 

pieczarkowym, 

ziemniaki puree, 

buraczki 

* Krem z batatów i 

pora 

* Makaron penne z 

zielonymi szparagami 

w sosie śmietanowo-

cytrynowym 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


